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 IR.GUMS.REC.1400.327 کد اخلاق:                                   ۳۰/۰۹/۱۴۰۱   تاریخ اتمام طرح:    

 مهمترین یافته ها و کاربرد آنها:

میانگین بوده و ارتباط مثبت و معنی داری بین آگاھی و خود  میزان آگاھی پرستاران، پایین تر و میزان خود کارآمدی آنھا بالاتر از حد  
بنابر این لازم است تا سیاست گزاران بھداشتی درمانی در جھت برنامھ ریزی ھای آموزشی پرستاران بھ   کارآمدی پرستاران وجود داشت.

   پیشگیری از آن، تصمیم گیری نمایند. و VTEمنظور بھبود آگاھی آنان در زمینھ 

توجھ بھ اھمیت بھبود مشکلات بیماران بی حرکت و مبتلا بھ ترومبوز ورید عمقی، ارتقاء کیفیت مراقبت، تشخیص و درمان  با 
سریع ترومبوز ورید عمقی و ھمچنین، پیشگیری از پیشرفت بھ سمت آمبولی ریھ، یک ھدف بسیار مھم در مراقبت پرستاری از  

شند تا آن را بھبود بخشند، بنابراین نتایج این پژوھش با گزارش میزان اگاھی و  آنان تلقی می شود و پرستاران ھمواره در تلا
خودکارامدی پرستاران، در بیماران مبتلا بھ ترومبوامبولی وریدی می تواند نقش مھمی در کمک بھ مسئولان و تصمیم گیرندگان 

ارآمدی پرستاران و درنتیجھ بھبود کیفیت  جھت ارزیابی وضعیت موجود و تصمیم گیری صحیح در جھت بھبود آگاھی و خود ک
 خدمات درمانی برای بیماران بی حرکت بستری در بیمارستان بردارد. 

 

 پیشگیري و کنترل ، خود کارآمدي ، پرستاران   ،يد یور  یترومبوآمبول کلید واژه ها:

دانشگاه علوم پزشکی گیلان در شهر    یدرمان  یآموزش  مراکز  پرستاران شاغل در    يو خودکارآمد  یآگاهمیزان    یبررس عنوان طرح:

 1400در سال    يد یور  یاز ترومبوآمبول  ير یشگینسبت به پرشت  

 ارائه دهندگان خدمت( پزشک، پرستار، ماما و ...) :مخاطبان

   

 

 احسان کاظم نژاد –عزت پاریاد  –عاطفھ قنبری  -مریم باباپورزریاب  :همکاران و طرح   مجري


